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海峡两岸医药卫生交流协会护理分会
关于举办护理人员健康教育科普能力提升

培训班的通知

俨健康中国⒛30” 规划纲要》明确指出要实现
“
共建

共享全民健康
”

的发展目标,促进人民群众全生命周期的健

康,从治病为主向以预防为主转变。我国拥有 500万护理人

员,在 “
健康中国

”
战略实施过程中,发挥着非常重要的作

用。为进一步提升护理人员的健康教育及科普能力,增进百

姓健康福祉,搭建护理健康教育与科普工作经验交流平台,

海峡两岸医药卫生交流协会护理分会拟于 9O23年 12月 29

日举办
“
护理人员健康教育科普能力提升培训班

”
。诚挚邀

请您参会,具体培训安排如下 :

一、会议时间及方式

培训时间:2023年 12月 29日 9∶ 00-17∶ 10

培训方式:腾讯会议 (会议号 888359” 8)。

二、参会人员

海峡两岸医药卫生交流协会护理分会健康促进学组成

员,各医院相关护理管理者及护理人员。

三、其他事项
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培训费用:本次培训不收取培训费。

学分授予:国家级继续教育项目,可授予国家级一类学

分 2分。

四、联系方式

袁小辉 1863弼”71;张丽华 15BO321086o

附件:培训 日程

时蠡



附件

⒛z3年护理人员健康教育科普能力提升培训班

日程安排

日期 时 间 内容 主讲人 主持人
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(周 五 )

9∶ 00-9∶ 10 开幕式 护理分会 张丽华

9"0-10△ 0
传播模式在健康教育及科普中

的应用

张丽华

河北医大二院护理部主任
刘彦平

10∶ 10-ll∶20 儿童生长发育常见问题分析
张会丰

河北医大二院儿科主任
白 艳

ll∶ 20-12∶ 10
课堂教育结合情景教育在促进

儿童康复进度屮的应用

白艳

河北医大二院儿科护士长
屮淑芳

12∶ 00-14∶00 午休

14∶ 00-15∶00
正念认知疗法在糖尿病患者白

我管理教育屮的应用案例分字

葛艳红

河北医大二院内分泌科护士长

15∶ 00-16∶00 键康教育多元化发展的实践探索
祝俊玲

邯郸市中心医院科护士长
申淑

象

16∶ 00-17∶00 护忠沟迪交流技巧

何翠竹

河北医大二院心血管内科

护士长

李富

'17∶ 00-17∶ 10 闭幕式 张丽华 堂κ慧kll阝


